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KONFERENCJA 11 WRZEŚNIA, RYBNIK 

TYTUŁ: Opieka wytchnieniowa dla opiekunów os. zależnych w perspektywie 

rozwiązań krajowych i zagranicznych 

AGENDA 

MIEJSCE: Kampus uniwersytecki, Budynek A - Rybnickie Centrum Edukacji 

Zawodowej, ul. Rudzka 13, Rybnik 

 

 

Godziny Tematyka 

09:30 – 10:00 Rejestracja uczestników 

10:00 – 10:15 

Powitanie i wprowadzenie  

Prezydent Rybnika Piotr Kuczera, Wiceprezes Zarządu Stowarzyszenia Oligos Jarosław 

Tobiasz 

 Część I – Zagadnienia systemowe 

10:15 – 10:45 

Opieka wytchnieniowa jako element systemu wsparcia opiekunów osób zależnych, 

Piotr Kuźniak, Przewodniczący Koalicji na rzecz Usług Asystenckich, Prezes Zarządu 

Fundacji Imago 

10:45 – 11:35 

Opieka wytchnieniowa w perspektywie rozwiązań niemieckich, Thomas Stoch, 

Dyrektor Centrum Terapii i Integracji Czerwonego Krzyża Wolfenbuttel, członek 

Komitetu Sterującego Międzynarodowego Stowarzyszenia Krótkiej Przerwy (ISBA) 

11:35 – 12:00 Przerwa kawowa 

Część II – Krajowe dobre praktyki 

12:00-12:30 
Krajowe dobre praktyki organizacji opieki wytchnieniowej, Stowarzyszenie Oligos, 

Rybnik, Wiceprezes Zarządu Jarosław Tobiasz 
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12:30-13:00 
Krajowe dobre praktyki organizacji opieki wytchnieniowej, cz.2 – Fundacja Oczami 

Brata, Częstochowa, Wiceprezeska Fundacji Paulina Ziembacz 

13:00 – 14:00 

Panel ekspercki i dyskusja z uczestnikami konferencji: 

� Thomas Stoch, Dyrektor Centrum Terapii i Integracji Czerwonego Krzyża w 

Wolfenbuttel 

� Przedstawiciel Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej 

� Przedstawiciel Regionalnego Ośrodka Pomocy Społecznej 

� Paulina Ziembacz, Wiceprezeska Fundacji Oczami Brata 

� Piotr Masłowski, Z-ca Prezydenta Rybnika  

� Jarosław Tobiasz, Wiceprezes Zarządu Stowarzyszenia Oligos 

Moderacja: Piotr Kuźniak, Prezes Zarządu Fundacji Imago 

14:00 – 14:30 Lunch kuluarowy 

 


