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 SZKOLENIE Z ZAKRESU OUTDOOR EDUCATION – PEDAGOGIKA PRZYGODY W PRACY Z OSOBAMI O SZCZEGÓLNYCH POTRZEBACH 

 w ramach projektu „Centrum Włączenia Społecznego 4.0” 
Projekt współfinansowany ze środków Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji w ramach programu Fundusze Europejskie dla Dolnego Śląska 2021-2027.

Czas trwania: 16 godzin (2 dni x 8 h)

ZAKRES MERYTORYCZNY SZKOLENIA
	obejmuje*: Lp. 
	Temat zajęć 
	Ilość godzin teoretycznych 
	Ilość godzin praktycznych 

	1. 
	Dzień I - Outdoor Education – zajęcia w naturze 
	2 
	6 

	Dzień pierwszy warsztatu będzie miał formę wędrówki w naturze (doświadczenie własne pozwalające na przeżycie procesów zachodzących podczas programów pedagogiki przygody). 
W czasie wędrówki uczestnicy poznają: 
- ćwiczenia i aktywności outdoor education (grupowe i indywidualne) nakierowane na osiągnięcie różnych celów np.: budujące zaufanie i współpracę w grupie, wspierające komunikację bez przemocy i umiejętność rozwiązywania problemów; - aktywne sposoby diagnozowania potrzeb osób z niepełnosprawnością, 
- narzędzia wykorzystywane w pracy OE oraz sposoby ich adaptacji do potrzeb poszczególnych grup odbiorców. 

	2. 
	Dzień II – Główne pojęcia i zakres Outdoor Education – warsztaty w sali szkoleniowej 
	6 
	2 

	Zakres warsztatu: 
1) Definicja pojęć oraz podstawy teoretyczne nurtów opartych na kontakcie z naturą 
2) Rola wyzwania w programach Outdoor Education 
3) Rola nauki przez doświadczenie (cykl Kolba) 
4) Logistyka i bezpieczeństwo organizacji programów w naturze 
5) Prawne aspekty realizacji usług 
6) Specyfika pracy z różnymi grupami klientów 
7) Profil kompetencyjny personelu świadczącego usługi 
8) Przykłady dobrych praktyk 
9) Ćwiczenia praktyczne: opracowanie programu OE dla wybranej grupy 

10) Ćwiczenia praktyczne: opracowanie programu OE 
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