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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA
W PROJEKCIE
„Centrum Asystentury Społecznej”
dofinansowanym ze środków
Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych
§ 1
Postanowienia ogólne
1. Niniejszy regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie „Centrum Asystentury Społecznej”, w ramach konkursu nr 1/2025 pn. „Siła możliwości” na zlecenie realizacji zadań w ramach kierunku pomocy 2: ZWIĘKSZENIE SAMODZIELNOŚCI OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH; typ projektu: 4: WSPARCIE REALIZOWANE POZA PLACÓWKĄ (W SZCZEGÓLNOŚCI: SZKOLENIA, KURSY, WARSZTATY, GRUPOWE I INDYWIDUALNE ZAJĘCIA, USŁUGI WSPIERAJĄCE, Zadanie 13 (§ 1 PKT 13 ROZPORZĄDZENIA), PN. ŚWIADCZENIE USŁUG WSPIERAJĄCYCH, KTÓRE MAJĄ NA CELU UMOŻLIWIENIE LUB WSPOMAGANIE NIEZALEŻNEGO ŻYCIA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH, W SZCZEGÓLNOŚCI USŁUG ASYSTENCJI OSOBISTEJ.
2. Projekt „Centrum Asystentury Społecznej” jest dofinansowany ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych.
3. Projekt „Centrum Asystentury Społecznej” jest realizowany na podstawie umowy nr UM/PW9/2026/4/O_DOLNOSLASKI/20293 o zlecenie realizacji zadań w ramach art. 36 ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, zawartej pomiędzy  Państwowym  Funduszem  Rehabilitacji  Osób  Niepełnosprawnych  z  siedzibą w Warszawie, a Fundacją Imago z siedzibą we Wrocławiu.
4. Realizatorem Projektu jest Fundacja Imago, ul Hallera 123, 53-201 Wrocław.
5. Biura projektu „Centrum Asystentury Społecznej” mieszczą się w trzech lokalizacjach:

- Wrocław, ul. Hallera 123, 53-201 Wrocław, osoba do kontaktu Piotr Kuźniak, nr kontaktowy 691 270 754
Adres e-mail: piotr.kuźniak@fundacjaimago.pl
- Bytom, ul. Moniuszki 22/112, osoba do kontaktu Katarzyna Gajda, nr kontaktowy 797 110 933
Adres e-mail: kasia.gajda@fundacjaimago.pl
- Dąbrowa Górnicza, ul. ul: Sienkiewicza 6a, 41-300 Dąbrowa Górnicza (siedziba Centrum Aktywności Obywatelskiej), nr kontaktowy 512 813 201, adres e-mail: daria.sasiadek@fundacjaimago.pl 

6. Projekt realizowany jest w okresie 01.04.2026r. – 31.03.2027 r.
7. Liczba osób otrzymujących wsparcie: 40;
8. Głównym celem projektu jest zwiększenie poziomu niezależności, samodzielności i podmiotowości 40 os. z niepełnosprawnościami z terenu gmina Trzebnica, Bytom i         Dąbrowa Górnicza, dzięki zwiększeniu dostępu do usług asystenckich, wspierających osoby z niepełnosprawnościami w podejmowaniu aktywności społecznych oraz wykonywaniu codziennych czynności, w okresie od 04.2026-03.2027.
9. W ramach projektu wsparciem zostanie objętych 40 osób z niepełnosprawnościami, w tym:
- 35 osób posiadających orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, zgodnie z ustawą z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudniani osób niepełnosprawnych albo orzeczenie równoważne do wyżej wymienionych
- 5 dzieci z orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością do samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji
10. Beneficjent ostateczny projektu nie może korzystać z tej samej formy wsparcia w ramach kilku równocześnie realizowanych projektów – jeżeli realizacja tej formy wsparcia prowadzi, w każdym z projektów, do osiągnięcia takich samych efektów.
11. Usługi realizowane w projekcie mają charakter wspierający (asystencki) i nie obejmują usług opiekuńczych ani medycznych.
12.  Zakres usług asystencji osobistej. Zakres czynności ustalany jest każdorazowo indywidualnie na podstawie autodiagnozy potrzeb osoby z niepełnosprawnością oraz katalogu ról społecznych, które osoba z niepełnosprawnością pełni lub chciałaby pełnić. Wszystkie wskazane czynności mają charakter wspierający i aktywizujący. Asystent nie wykonuje czynności za uczestnika, lecz wspiera go w ich realizacji, w zakresie wynikającym z jego potrzeb i możliwości.
a) Wsparcie w czynnościach samoobsługowych, w tym utrzymanie higieny osobistej;
- wsparcie w ubieraniu, pomoc w przygotowaniu odzieży do zmiany (dobór, ułożenie)
- wsparcie podczas korzystania z toalety,
- wsparcie podczas czynności higienicznych (kąpieli, mycia, golenia, czesania)
- wsparcie przy zmianie pozycji, przesiadaniu
- wsparcie podczas przygotowania i spożywania posiłków, obsłudze sprzętów kuchennych
-wsparcie w planowaniu posiłków, 
- pomoc w organizacji rzeczy osobistych (kosmetyki, środki higieniczne)
- wsparcie przy przemieszczaniu się w obrębie mieszkania
b) Wsparcie w prowadzeniu gospodarstwa domowego;
- wsparcie w planowaniu obowiązków domowych,
- wsparcie w organizacji przestrzeni (szafy, półki, dokumenty)
- wsparcie w wykonywaniu porządków domowych (dotyczy pomieszczeń, z których osoba z niepełnosprawnością korzysta na co dzień, 
- wsparcie podczas robienia zakupów przez internet lub w sklepach stacjonarnych (m.in. informowanie o lokalizacji produktów, podawanie towarów, wkładanie towarów do koszyka sklepowego, niesienie koszyka, pomoc przy kasie, rozpakowaniu zakupów
- wsparcie w utrzymaniu czystości i sprawności sprzętu ułatwiającego codziennego funkcjonowanie, np. wózek, balkonik, podnośnik, kule)
c) Wsparcie w przemieszczaniu się poza miejscem zamieszkania;
- wsparcie w przygotowaniu do wyjścia z domu,
- pomoc w dostosowaniu ubioru do warunków pogodowych,
- pchanie wózka osoby z niepełnosprawnością,
- pomoc w pokonywaniu barier architektonicznych, np. schody, krawężniki, otwieranie drzwi,
- wsparcie w orientacji przestrzennej osobom niewidomym, słabowidzącym, głuchoniemym.
- wsparcie podczas przemieszczania się komunikacją publiczną, taksówkami
- transport samochodem będącym własnością osoby z niepełnosprawnością, członka jej rodziny lub asystenta ( w uzasadnionych przypadkach, wynikających z potrzeb uczestnika).
d) Wsparcie w podejmowaniu aktywności życiowej i komunikowaniu się z otoczeniem;
- wsparcie podczas obsługi komputera, tabletu, telefonu komórkowego i innych urządzeń służących komunikacji,
- wsparcie podczas wyjścia na spacer
- asystowanie osobie z niepełnosprawnością podczas wydarzeń kulturalno-oświatowych, np. w teatrze, na koncercie, w muzeum, kinie, wydarzeniu plenerowym jak również w kawiarni, restauracji, miejscu kultu religijnego
- pomoc w dotarciu do pracy/szkoły i powrocie z pracy/szkoły
- wsparcie podczas rozmowy z otoczeniem (w przypadku trudności z werbalnym komunikowaniem się)
- wsparcie podczas załatwiania spraw formanych/ urzędowych (czytanie, pisanie pism, pomoc w wypełnianiu wniosków, załatwianiu spraw)
- wsparcie w organizacji wizyt lekarskich, specjalistycznych
- pomoc w organizacji czasu wolnego
- pomoc w rozwijaniu zainteresowań.
                                                                                §2 
Odpłatność za udział w projekcie
1. Uczestnik/czka projektu zobowiązany/a jest do ponoszenia odpłatności za świadczone usługi asystenckie.
2. Odpłatność wynosi 1 zł (słowie: jeden złoty) za każdą zrealizowaną godzinę wsparcia.
3. Wnoszona odpłatność stanowi wkład własny w realizację projektu.
4. Wysokość odpłatności ustalana jest na podstawie rzeczywistej ilości godzin otrzymanego wsparcia wynikającej z karty realizacji wsparcia złożonej w terminie do 3 dni roboczych po zakończeniu miesiąca, w którym wsparcie wystąpiło.
5. Opłaty są wnoszone w okresach miesięcznych, do 10 dnia miesiąca następującego po miesiącu realizacji usług.
6. Opłaty wnoszone są gotówką na rzecz Realizatora projektu.
7. Brak wniesienia opłaty może skutkować wstrzymaniem dalszego udziału w projekcie.
§ 3
Rekrutacja do projektu
1. Rekrutacja prowadzona będzie zgodnie z zasadą równości szans płci i niedyskryminacji, aby zapewnić potencjalnym Uczestnikom/Uczestniczkom Projektu jednakowy dostęp do oferowanego wsparcia bez względu na niepełnosprawność, religię, pochodzenie etniczne etc.
2. Rekrutacja będzie otwarta, prowadzona w trybie ciągłym do momentu utworzenia listy podstawowej i rezerwowej. W przypadku rezygnacji z udziału w projekcie lub wykreślenia danej osoby z listy Uczestników/Uczestniczek Projektu będzie rekrutowana do udziału w projekcie osoba z pierwszego miejsca na liście rezerwowej. 
3. Warunkiem uczestnictwa w projekcie jest:
a) Podpisanie dokumentów rekrutacyjnych (formularze, oświadczenia)
b) Dostarczenie dokumentu potwierdzającego niepełnosprawność przez Uczestnika Projektu (st. umiarkowany, znaczny, os niepełnoletnie z orzeczoną niepełnosprawnością)
c) Zapoznanie się oraz podpisanie informacji  o przetwarzaniu danych osobowych w ramach projektu zgodnie z RODO oraz zgodnie z ustawą z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych
d) Przebywanie (zamieszkanie) na terenie realizacji projektu (zgodnie z Kodeksem Cywilnym): Trzebnica, Bytom, Dąbrowa Górnicza.
4. Dokumenty rekrutacyjne wymagane od kandydatów na Uczestnika/Uczestniczkę Projektu w procesie rekrutacji:
a) Formularz zgłoszeniowy do projektu (Zał. Nr 1 do Regulaminu), który należy przygotować w formie elektronicznej lub wypełnić odręcznie, pismem czytelnym i przedłożyć wraz z czytelnym podpisem Kandydata/ki. UWAGA! w formularzu należy podpisać oświadczenie o zapoznaniu się z regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie.
b) Aktualne orzeczenie o stopniu niepełnosprawności, aktualne orzeczenie o niepełnosprawności lub aktualne orzeczenie równoważne 
c) podpisanie informacji o przetwarzaniu danych osobowych (RODO) (Załącznik nr 2 do Regulaminu)
5. Po zakwalifikowaniu Kandydata/ki do udziału w projekcie, każdy Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowiązany/a zostanie do złożenia podpisanego:
a) Oświadczenia o spełnieniu kryteriów grupy docelowej (Zał. nr 3 do Regulaminu)
b)  Oświadczenia o niekorzystaniu z usług asystenckich (Zał. nr 4 do Regulaminu)
6. Dokumenty rekrutacyjne będą dostępne w biurach projektu w dni robocze w godzinach 10.00-16.00 oraz do pobrania na stronie internetowej www.fundacjaimago.pl.
7. Zgłoszenia, które nie są kompletne i/lub nie zawierają danych umożliwiających kontakt z Kandydatem/Kandydatką oraz aplikacje złożone po zakończeniu rekrutacji nie będą rozpatrywane.

8. Proces rekrutacji do projektu będzie składać się z:
a) oceny formalnej : 
I. Weryfikacja formalna obejmująca sprawdzenie kompletności i poprawności złożonych dokumentów rekrutacyjnych, o który mowa w § 3 pkt.4
II. Na podstawie złożonych dokumentów rekrutacyjnych przeprowadzona zostanie weryfikacja spełniania kryteriów uczestnictwa w projekcie, w szczególności:
· czy Kandydat/tka jest osobą z orzeczonym stopniem niepełnosprawności;
· czy zamieszkuje (w rozumieniu Kodeksu Cywilnego) wyznaczone lokalizacje objęte wsparciem,
b) kryteria dodatkowo punktowane (przy równiej liczbie punktów decyduje kolejność zgłoszeń):
Priorytetowo traktowane będą osoby:
· osoby lub rodziny zagrożone ubóstwem lub wykluczeniem społecznym doświadczające wielokrotnego wykluczenia - +5 pkt 
· osoby niekorzystające z innych usług asystenckich - +5 pkt
· osoby korzystające z usług asystenckich po raz pierwszy - +5 pkt
· więcej niż jedna osoba z niepełnosprawnością w gospodarstwie domowym - +2 pkt

Osoby uzyskujące min. 10 pkt. będą kierowane priorytetowo na ścieżkę wsparcia (pierwszeństwo dla grup priorytetowych), aż do wyczerpania dostępnych miejsc. Pozostałe osoby  trafią na listę rezerwowych.
Na podstawie złożonych dokumentów wyłonionych zostanie 40 Uczestników. Utworzona zostanie lista podstawowa oraz rezerwowa uczestników zakwalifikowanych do udziału w Projekcie. W przypadku stwierdzenia uchybień formalnych (np. brak podpisu) Kandydat/tka zostanie poinformowany  o konieczności ich uzupełnienia w terminie 3 dni roboczych od dnia otrzymania informacji. Nieuzupełnienie braków może skutkować odrzuceniem zgłoszenia. W przypadku rezygnacji danej osoby na tym etapie, będzie rekrutowana do kolejnego etapu osoba z listy rezerwowej. Osoby zakwalifikowane zostaną powiadomione mailowo lub pocztą tradycyjną (dodatkowo telefonicznie). Rezygnacja z udziału w projekcie nastąpi przez złożenie oświadczenia. W przypadku rezygnacji danej osoby będzie rekrutowana do udziału w projekcie osoba z 1 miejsca na liście rezerwowej.
9. Kandydaci/Kandydatki na Uczestników/Uczestniczki projektu w pierwszym dniu rozpoczęcia wsparcia przewidzianego w ramach projektu podpiszą oświadczenia określone w § 3 pkt. 5.
10. Od przeprowadzonej oceny (oceny złożonej dokumentacji rekrutacyjnej oraz oceny punktowej) nie przysługują osobie ubiegającej się o udział w projekcie środki odwoławcze.
11. Spełnienie kryteriów udziału w projekcie oceniane jest na dzień przystąpienia do projektu.
§ 4
Wsparcie przewidziane w ramach projektu
1. W ramach projektu będą prowadzone następujące zadania:
a) Diagnoza potrzeb (Zał. nr 5 do Regulaminu) wraz z przygotowaniem Indywidualnego Planu Działania (Zał. nr 6 do Regulaminu)
b) Usługi asystencji osobistej.
Liczba godzin asystencji osobistej będzie dostosowana do indywidualnych potrzeb konkretnej osoby, zdiagnozowanych na etapie Indywidualnego Planu Działania. 
§ 5
Organizacja przewidzianych w projekcie form wsparcia
1. Wszystkie formy wsparcia realizowane będą na terenie województwa dolnośląskiego oraz śląskiego.
2. W przypadku spotkań w ramach Diagnozy potrzeb wraz z przygotowaniem IPD, w których Uczestnikami/Uczestniczkami będą osoby z niepełnosprawnościami ruchowymi, wsparcie realizowane będzie w budynkach i salach architektonicznie dostosowanych do potrzeb osób z niepełnosprawnościami lub w miejscu zamieszkania uczestnika.
3. Wsparcie Usługi asystencji osobistej odbędzie się w miejscu zamieszkania/w okolicach miejsca zamieszkania beneficjentów ostatecznych.
4. Zajęcia Diagnozy potrzeb wraz z przygotowaniem IPD realizowane będą w wymiarze 24 godzin na osobę, 12 sesji x 2h/sesja, średnio 1/m-c, w zależności od daty przystąpienia do projektu.
5. Usługi asystencji osobistej realizowane będą w wymiarze śr. 30 godzin na osobę miesięcznie, rocznie 360 godzin.
6. Zakres wsparcia każdorazowo ustalany jest indywidualnie na podstawie Indywidualnego Planu Działania.
7. Zamówienia na usługi przyjmowane będą w dni robocze w godzinach 10.00-14.00 (telefonicznie i/lub mailowo). W wyjątkowych przypadkach uczestnicy mogą zamówić asystenta bezpośrednio  w dniu, w którym mają potrzebę skorzystania z pomocy.
8. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie zajęć oraz miejsca ich realizacji. Uczestnicy o zmianach będą informowani na bieżąco.
9. Każdy Uczestnik/Uczestniczka Projektu potwierdza realizację usług własnoręcznym podpisem na kartach realizacji usług asystenckich
10.  Zakres wsparcia realizowanego w ramach projektu ma charakter wspierający (asystencki) i nie obejmuje usług opiekuńczych ani medycznych
§ 6
Prawa i obowiązki Uczestników Projektu
1. Uczestnicy/Uczestniczki Projektu zobowiązani są do:
· uczestnictwa w sesjach IPD,
· potwierdzania obecności każdorazowo na liście obecności, kartach wsparcia indywidualnego,
· każdorazowego potwierdzania realizacji usług własnoręcznym podpisem na kartach realizacji usług (Zał. nr 7 do Regulaminu)
· udział w czynnościach ewaluacyjnych, monitoringowych i kontrolnych związanych z realizację projektu
· informowania o zmianie sytuacji mającej wpływ na udział w projekcie
2. 	Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowiązany/a jest do bieżącego informowania Realizatora Projektu o wszystkich zdarzeniach mogących zakłócić lub uniemożliwić dalszy udział w projekcie oraz o wszelkich zmianach związanych mających wpływ na udział w projekcie, w szczególności dotyczących sytuacji zdrowotnej, społecznej oraz korzystania z usług asystenckich finansowanych ze środków publicznych.
3. 	Uczestnik/Uczestniczka zobowiązany/a jest do uczestniczenia we wszystkich przewidzianych formach wsparcia.
4. 	Uczestnik/ Uczestniczka Projektu zobowiązany/a jest do udziału w badaniach ankietowych prowadzonych przez Realizatora Projektu.
5. 	Każdy z Uczestników/Uczestniczek Projektu ma prawo do rezygnacji z udziału w projekcie na zasadach określonych w § 7.
6. Uczestnik projektu przed przystąpieniem do udziału zapoznaje się również z informacją o przetwarzaniu danych osobowych przez Realizatora projektu.
§ 7 
Zmiana sytuacji uczestnika
1. Uczestnik projektu zobowiązany jest do niezwłocznego informowania Realizatora projektu o wszelkich zmianach mających wpływ na jego udział w projekcie, w szczególności dotyczących:
a) sytuacji zdrowotnej,
b) sytuacji społecznej i rodzinnej,
c) miejsca zamieszkania,
d) korzystania z usług asystenckich finansowanych ze środków publicznych.
2. W przypadku zmiany sytuacji uczestnika mogącej mieć wpływ na zakres lub sposób realizacji wsparcia, Realizator projektu zastrzega sobie prawo do:
a) aktualizacji Indywidualnego Planu Działania (IPD),
b) zmiany zakresu lub liczby godzin wsparcia,
c) weryfikacji dalszego udziału uczestnika w projekcie.
3. W uzasadnionych przypadkach Realizator projektu może zobowiązać uczestnika do złożenia dodatkowych oświadczeń lub przedstawienia dokumentów potwierdzających aktualną sytuację.
4. Uczestnik zobowiązany jest do współpracy w zakresie monitorowania realizacji wsparcia oraz udzielania informacji niezbędnych do prawidłowej realizacji projektu.

§ 8
Rezygnacja z udziału w projekcie
1. W przypadku rezygnacji z udziału w projekcie Uczestnik/Uczestniczka Projektu zobowiązuje się niezwłocznie poinformować Realizatora Projektu (pisemnie osobiście, e-mailem, bądź za pośrednictwem poczty) lub telefonicznie. W przypadku zgłoszenia rezygnacji telefonicznej Realizator sporządza notatkę służbową potwierdzającą zgłoszenie rezygnacji. Rezygnacja jest skuteczna od momentu jej zgłoszenia Realizatorowi projektu.
2. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykreślenia Uczestnika/Uczestniczki Projektu z listy Uczestników Projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.
3. W przypadku rezygnacji lub skreślenia Uczestnika/Uczestniczki Projektu z listy uczestników projektu jego miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowej.

§ 9
Postanowienia końcowe
1. Uczestnik/Uczestniczka Projektu jest zobowiązany/a do respektowania zasad niniejszego Regulaminu.
2. Sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzygane są przez Realizatora Projektu.
3. Regulamin dostępny jest w biurze projektu i na stronie internetowej projektu.
4. Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem 01.04.2026 r. Realizator Projektu zastrzega sobie możliwość wniesienia zmian do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie. Aktualny Regulamin Realizator będzie umieszczać na stronie internetowej projektu.

Załączniki do Regulaminu:
1. Zał. nr 1 Formularz Zgłoszeniowy
2. Zał. nr 2 Informacja o przetwarzaniu danych osobowych RODO
3. Zał. nr 3 Oświadczenie o spełnieniu kryteriów grupy docelowej
4. Zał. nr 4 Oświadczenie o niekorzystaniu z usług asystenckich
5. Zał. nr 5 Wywiad Diagnostyczny
6. Zał. nr 6 Indywidualny Plan Działania
7. Zał. nr 7 Karta realizacji usług asystenckich

*Oświadczam, że zapoznałem/am się z treścią Regulaminu i zobowiązuję się do jego przestrzegania


…………………………………………………………………
Data i czytelny podpis uczestnika/czki

Projekt  „Centrum Asystentury Społecznej” dofinansowany, ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych w ramach konkursu „Siła możliwości”
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