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Regulamin projektu
pn.: ,Baza Przygody - Centrum Aktywnosci i Integracji”

realizowanego w ramach Programu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny

81

Definicje

1. Projekt - oznacza Projekt o nr wniosku K1d/0188 ,Baza Przygody - Centrum
Aktywnosci i Integracji” - oferta realizacji zadania publicznego o ktérej mowa w art.14
ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (tj. Dz.U. z 2019r. poz. 688) sktadana w 2021 roku na podstawie
programu Aktywni Obywatele - Fundusz Regionalny
Lider/organizator - Fundacja Imago, ul. Hallera 123, 53-201 Wroctaw.
Okres realizacji projektu: od 01.12.2021r. do 31.09.2023r.

4. Biuro projektu - Fundacja Imago, ul. Hallera 123, 53-201 Wroctaw.

§2

Informacje ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w projekcie pn. ,Baza Przygody -
Centrum Aktywnosci i Integracji”.

2. Gtéwnym celem projektu jest aktywizacjai integracja spoteczna 48 mtodych oséb z
miasta Wroctaw i powiatu wroctawskiego w tym 40 oséb z niepetnosprawnosciami i 8
wolontariuszy z wykorzystaniem metodyki terapii i edukacji wilderness do
31.09.2023r.

3. Celeszczegdtowe obejmujg m.in.:

- promowanie aktywnych form integracji spotecznej oséb niepetnosprawnych
- zapobieganie regresowi psycho-spotecznemu osdb z niepetnosprawnosciami

wskutek pandemii
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- promowanie wolontariatu na rzecz oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym

- wsparcie 8 uczniéw szkét srednich w wyborze Sciezki edukacyjnej i zawodowej

- wsparcie mtodych 0séb z niepetnosprawnosciami w dazeniu do samodzielnosci i
niezaleznosci

- ksztattowanie i rozwdj umiejetnosci spotecznych oséb z niepetnosprawnosciami

- promowanie form terapeutycznych opartych na kontakcie z naturg

- popularyzacja i zwiekszenie dostepnosci aktywnej turystyki dla oséb z
niepetnosprawnosciami

- tworzenie wiezi spotecznych i budowanie zaufania pomiedzy mtodymi osobami z
réznych grup spotecznych

- promocja ekologii i Zycia w zgodzie z natura ("leave no trace")

§3

Uczestnicy
1.  Mtode osoby z niepetnosprawnoscia (OzN) - min. 40 osob, w wieku 15-40 lat
(gtéwnie w stopniu umiarkowanym i znacznym) gtéwnie z obszaru miasta Wroctaw i
powiatu wroctawskiego (z mozliwosciag udziatu oséb chetnych z woj. dolnoslaskiego).
2. Mtodzi wolontariusze -min. 8 0séb - uczniowie wroctawskich szkét srednich -

liceum, technikum, szkota zawodowa.

§4

Dziatania

BAZA WOLONTARIATU

Rekrutacja wolontariuszy (01.2021),
Szkolenia dla wolontariuszy, w tym:

Warsztat integracyjny z elementami treningu interpersonalnego (6h, termin 01-02.2022).
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- Szkolenie z zakresu asystentury spotecznej (10h) - termin 01-02.2022.
- Warsztat wyjazdowy z zakresu terapii i edukacji Wilderness (16h, termin 01.02.2022).

c) Spotkania grupy wolontariackiej (Srednio 1/m-c w okresie trwania projektu) z

moderatorem bazy wolontariatu i bazy aktywnosci.

d) Udziat w programach Bazy aktywnosci - wsparcie w przygotowaniu i realizacji programoéw

bazy aktywnosci

2. BAZA AKTYWNOSCI

a) Rekrutacja uczestnikdéw - mtodych oséb z niepetnosprawnoscia (12.2021-09.2023)

b) Spotkaniaz udziatem uczestnikdéw - 0sdb z niepetnosprawnosciami i wolontariuszy
(Srednio 1/m-c w okresie trwania projektu), stuzace wspdlnemu przygotowaniu i
planowaniu wypraw (okreslenie miejsca, wyjazdu/zajec/trasy, organizacji noclegéw lub

positkow).

c) Realizacja programoéow Wilderness Therapy, w tym:

- wyjazdy w nature: tagcznie 18 programow:

- 16 programoéw: 4 x 2 dni i 12 x 1 dzien) razem 20 dni zajec¢ (np. wyjazdy w gory, trekking, gry
terenowe, zajecia w parku, lesie, sptywy kajakowe/ pontonowe, zajecia wspinaczkowe w
skatkach, zajecia bushcraftowe). Zajecia odbywac sie bedg w $r. 5-osobowych grupach

mtodych oséb z niepetnosprawnoscia i zaleznie od potrzeb uczestnikéw trwacé beda od kilku
godzin, caty dzier lub max. 2 dni z 1 noclegiem. Zajecia odbywac sie bedg w blizszej lub dalszej
okolicy (park/las/wyjazd wyprawa).

- grupa wspinaczkowa - zajecia na sztucznej $cianie we Wroctawiu: 2 grupy x 8 spotkan x ér. 3h

d) Spotkania CAFE BAZA -5 spotkan integracyjnych w tym: pokazy filméw, zdjeé, spotkania z

ciekawymi ludZzmi, wspdlne spedzanie czasu
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3. Szczegbétowy harmonogram dziatan ogtaszany bedzie na stronie www.fundacjaimago.pl.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminéw programéw w przypadku sytuacji

sity wyzszej.
§5

Rekrutacja

1. Osoby zainteresowane udziatem w projekcie powinny ztozy¢:

a) W odniesieniu do uczestnikow bazy wolontariatu - uczniowie

- formularz zgtoszeniowy_dla wolontariusza (Zatgcznik 1 do regulaminu)

b) W odniesieniu do uczestnikow bazy aktywnosci - osoby z niepetnosprawnoscia
- formularz zgtoszeniowy_osoby z niepetnosprawnoscia (Zatacznik 2 do regulaminu)
- orzeczenie o niepetnosprawnosci
Wzory formularzy dostepne sg w Biurze projektu i na stronie www.fundacjaimago.pl.
Formularze mozna sktadaé osobiscie w formie papierowej w Biurze projektu: Fundacja
Imago, ul. Hallera 123, 53-201 Wroctaw, lub drogg mailowg
magda.kowalska@fundacjaimago.pl, w okresie trwania rekrutacji.
2. Terminy rekrutacji:
-rekrutacja wolontariuszy prowadzona jest w okresie 01.2022,
- rekrutacja oséb z niepetnosprawnoscig prowadzona jest w sposéb ciggty w okresie
12.2021-09.2023.
3. Kryteriarekrutacji:
a) Spetnienie warunkow przynaleznosci do grupy docelowej okreslonych w par. 3
b) Ztozenie poprawnie wypetnionego formularza rekrutacyjnego i dokumentéw
potwierdzajacych status uczestnika- orzeczenie o niepetnosprawnosci (jesli
dotyczy).
4. Kompletne i poprawne formularze wprowadzane beda wg daty ich wptywu do rejestru

utworzonego dla potrzeby projektu. Na tej podstawie bedzie tworzona lista
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uczestnikéw. Osoby ktore nie zakwalifikuja sie do listy podstawowej bedg umieszczane
na liscie rezerwowej o czym uczestnicy beda poinformowani w odrebnej
korespondencji mailowej lub telefonicznie.
5. Rekrutacja do projektu odbywa sie z uwzglednieniem zasady réwnosci szans kobiet i
mezczyzn i niedyskryminacji.
6. Realizator zastrzega prawo do kwalifikowania uczestnikéw do udziatu w danym
programie wilderness / programie wspinaczkowym w oparciu przeprowadzong
diagnoze mozliwosci i potrzeb, bioragc pod uwage cele programu i cele rozwojowe

uczestnika.
§7
Prawa i obowiazki uczestnika i organizatora

1.  Uczestnik ma prawo do bezptatnego udziatu w zajeciach oferowanych w ramach

projektu.
2.  Uczestnik zobowiagzuje sie:

a) Zapoznac sie z zasadami bezpieczenstwa przekazanymi przez organizatora.

b) Stosowac sie do zalecen i uwag organizatorow, kadry instruktorskiej w trakcie

trwania zajec.
c) Niespozywac alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych w trakcie trwania zajec.
d) Dbac o powierzony sprzet turystyczny.
e) Wozigéudziat w badaniu ewaluacyjnym realizowanym w ramach projektu.
3. Organizator zobowigzuje sie:

a) Zapewnic¢ uczestnikom programoéw: ubezpieczenie NNW podczas zajeé,
wyzywienie (przekaski/positek np. w formie ogniska), dojazd z miejsca zbiérki na
miejsce realizacji zaje¢, niezbedny sprzet do realizacji zaje¢, opieke trenera
wilderness i lub instruktora zaje¢ outdoorowych, wsparcie asystenckie wg

zgtoszonych potrzeb.
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4. Organizator ma prawo wykluczy¢ z udziatu w projekcie uczestnika, ktéry nie
stosuje sie do polecen trenera/instruktora zajec, lub w inny sposéb tamie

postanowienia regulaminu.
§8

Postanowienia koricowe
Regulamin wchodzi w zycie zdniem 27.12.2021.
Realizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu Rekrutacji.

Uczestnik projektu pisemnie potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem.

A w0 Dd e

Regulamin projektu jest dostepny w Biurze Projektu.
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